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организован согласно приказу Министерства 

Здравоохранения Российской федерации  

№ 232 от 8 августа 1997 года 

Центр мониторинга  
вредных привычек среди детей и 

подростков 



За период с 1999 по 2017 гг. проведено  

6 широкомасштабных исследований 

 среди городских и сельских 

школьников,  

а так же учащихся учреждений 

начального профессионального 

образования (УНПО) 



Каждое выборочное обследование  

в рамках мониторинга  

в среднем охватывало  

от 16 до 22 тысяч подростков  

15-17 лет. 

В 2016-2017 гг. было обследовано 

18222 сельских подростка 

 из 17 субъектов РФ  

 6-ти федеральных округов России. 



Характеристика потребления алкоголя 
среди сельских подростков-школьников в 

РФ в 2016-2017 гг.  
(на 100 подростков 15-17 лет) 
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˾͖͊ͫͨͪͦͫͭͪ͊ͤͤͤͦͫͭΈ ͎͙͊ͦͦ͊͘͟͡͡ͼ͙͙ ͔͙ͫͪ͒ ͔ͫ͡Έ͙ͫ͟ͻ ͍ͨͦ͒ͪͦͫͭͦ͟-
΄ͦ͟͡Έ͙͍ͤͦ͟  ͍ ˾̅ ͍ нлмс-нлмт ͎͎Φ  
(ͤ͊ млл ͍ͨͦ͒ͪͦͫͭͦ͟ мр-мт ͔ͭ͡ύ 
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ʂʨʘʩʥʦʜʘʨʩʢʠʡ ʢʨ. 

ʏʫʚʘʰʩʢʘʷ ʨʝʩʧ. 

ɺʦʨʦʥʝʞʩʢʘʷ ʦʙʣ. 

ʅʦʚʛʦʨʦʜʩʢʘʷ ʦʙʣ. 

ʉʘʤʘʨʩʢʘʷ ʦʙʣ. 

ʋʜʤʫʨʪʩʢʘʷ ʈʝʩʧ. 

ɸʨʭʘʥʛʝʣʴʩʢʘʷ ʦʙʣ. 

ɺ ʉʈɽɼʅɽʄ ʇʆ ʈʆʉʉʀʀ 

ʂʘʣʫʞʩʢʘʷ ʦʙʣ. 

ɿʘʙʘʡʢʘʣʴʩʢʠʡ ʢʨ.  

ʈʝʩʧ.ʊʘʪʘʨʩʪʘʥ 

ʂʘʣʠʥʠʥʛʨʘʜʩʢʘʷ ʦʙʣ. 

ʄʫʨʤʘʥʩʢʘʷ ʦʙʣ. 

ɺʦʣʛʦʛʨʘʜʩʢʘʷ ʦʙʣ. 

ʂʝʤʝʨʦʚʩʢʘʷ ʦʙʣ. 

ʉʚʝʨʜʣʦʚʩʢʘʷ ʦʙʣ. 

ʂʨʘʩʥʦʷʨʩʢʠʡ ʢʨ. 

ʊʫʣʴʩʢʘʷ ʦʙʣ. 

˸͊͡Έ;͙͙͟ 
˨͔͍ͦ;͙͟ 



˾͔͊ͫͨͪͦͫͭͪ͊ͤͤͤͦͫͭΈ ;͎͊ͫͭͦͦ ͔͔͙ͯͨͦͭͪ͋ͤ͡Ύ ͎͊ͦͦ͟͡͡Ύ ͔͙ͫͪ͒ 
͔ͫ͡Έ͙ͫ͟ͻ ͍ͨͦ͒ͪͦͫͭͦ͟-΄ͦ͟͡Έ͙͍ͤͦ͟ ͍ ˾͙͙ͦͫͫ ͍ нлмс-нлмт ͎͎Φ  

όͤ͊ млл ͍ͨͦ͒ͪͦͫͭͦ͟ мр-мт ͔ͭ͡) 
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ʏʫʚʘʰʩʢʘʷ ʈʝʩʧ. 

ʂʨʘʩʥʦʜʘʨʩʢʠʡ ʢʨ. 

ɺʦʨʦʥʝʞʩʢʘʷ ʦʙʣ. 

ʄʫʨʤʘʥʩʢʘʷ ʦʙʣ. 

ʉʘʤʘʨʩʢʘʷ ʦʙʣ. 

ʅʦʚʛʦʨʦʜʩʢʘʷ ʦʙʣ. 

ʂʘʣʠʥʠʥʛʨʘʜʩʢʘʷ ʦʙʣ. 

ɿʘʙʘʡʢʘʣʴʩʢʠʡ ʢʨ. (ʏʠʪʘ) 

ɺ ʉʈɽɼʅɽʄ ʇʆ ʈʆʉʉʀʀ 

ɸʨʭʘʥʛʝʣʴʩʢʘʷ ʦʙʣ. 

ʂʝʤʝʨʦʚʩʢʘʷ ʦʙʣ. 

ʂʘʣʫʞʩʢʘʷ ʦʙʣ. 

ʉʚʝʨʜʣʦʚʩʢʘʷ ʦʙʣ. 

ʈʝʩʧ. ʊʘʪʘʨʩʪʘʥ 

ʋʜʤʫʨʪʩʢʘʷ ʈʝʩʧ. 

ʊʫʣʴʩʢʘʷ ʦʙʣ. 

ʂʨʘʩʥʦʷʨʩʢʠʡ ʢʨ. 

ɺʦʣʛʦʛʨʘʜʩʢʘʷ ʦʙʣ. 

˸͊͡Έ;͙͙͟ 

˨͔͍ͦ;͙͟ 



˽͍ͦͦͪ͊ͫͭͤ͊͘Ύ ͫͭͪͯͭͯͪ͊͟ ͙ͨͪͦ͋΅͔͙ͤΎ ͔ͫ͡Έ͙ͫ͟ͻ 
͍ͨͦ͒ͪͦͫͭͦ͟-΄ͦ͟͡Έ͙͍ͤͦ͟ ͟ ͎͊ͦͦ͟͡͡Ό ͍ ˾͙͙ͦͫͫ ͍ нлмс-2017 

͎͎Φ ό͍ ҈ ͦͭ ;͙ͫ͊͡ ͔͍ͦ͋ͫ͒ͦ͊ͤͤ͡·ͻύ 
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Динамика потребления алкоголя среди 
сельских подростков-школьников в РФ за 

период 2001-2017 гг.  
(на 100 подростков 15-17 лет) 
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10 

Динамика потребления алкоголя 
среди сельских подростков-школьников РФ в 

2001-2002 гг. и в 2016-2017 гг.  
(на 100 подростков 15-17 лет) 
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Динамика частого употребления алкоголя 

среди сельских подростков-школьников 
РФ 2001-2002 гг. и в 2016-2017 гг.  
(на 100 подростков 15-17 лет) 
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Характеристика табакокурения среди 
сельских подростков-школьников в РФ  

в 2016-2017 гг.  
(на 100 подростков 15-17 лет) 
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˾͖͊ͫͨͪͦͫͭͪ͊ͤͤͤͦͫͭΈ ͔͙ͯͪͤ͟Ύ ͔͙ͫͪ͒ ͔ͫ͡Έ͙ͫ͟ͻ ͍ͨͦ͒ͪͦͫͭͦ͟-΄ͦ͟͡Έ͙͍ͤͦ͟ 
15-мт ͔ͭ͡ ͍ ˾̅ ͍ нлмс-нлмт͎͎Φ  

όͤ͊ млл ͍ͨͦ͒ͪͦͫͭͦ͟ ͍͔͍ͫͦͦͭͭͫͭͯΌ΅͔͎ͦ ͍ͦͪ͊ͫͭ͊͘ ͙ ͨͦ͊͡) 
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˭͚͊͋͊͊͟͡Έ͙͚ͫ͟ ͚ͪ͊͟  
˾͔͙ͫͨͯ͋͊͟͡ ́͊ͭ͊ͪͫͭ͊ͤ 
˹͍͎ͦͦͪͦ͒ͫ͊͟Ύ ͦ͋͡Φ 
˿͍͔͍ͪ͒ͦͫ͊͟͡Ύ ͦ͋͡Φ 
ˤ͎͎ͦͦͪ͊͒ͫ͊͟͡Ύ ͦ͋͡Φ 
˸ͯͪͣ͊ͤͫ͊͟Ύ ͦ͋͡Φ 
˴͔͔͍ͣͪͦͫ͊͟Ύ ͦ͋͡Φ 

˴͙͙͎͊ͤͤͪ͊͒ͫ͊͟͡Ύ ͦ͋͡Φ 
˴ͪ͊ͫͤͦΎ͙͚ͪͫ͟ ͚ͪ͊͟ 

́ͯ͡Έͫ͊͟Ύ ͦ͋͡Φ 

Мальчики 

˨͔͍ͦ;͙͟ 



Распространённость ежедневного курения среди сельских 
подростков-школьников 15-17 лет в РФ в 2016-2017гг.  

(на 100 подростков соответствующего возраста и пола) 
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ʅʦʚʛʦʨʦʜʩʢʘʷ ʦʙʣ. 
ʉʚʝʨʜʣʦʚʩʢʘʷ ʦʙʣ. 
ɿʘʙʘʡʢʘʣʴʩʢʠʡ ʢʨʘʡ 
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ʊʫʣʴʩʢʘʷ ʦʙʣ. 
ʂʨʘʩʥʦʷʨʩʢʠʡ ʢʨʘʡ 
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˨͔͍ͦ;͙͟ 



˽͍ͦͦͪ͊ͫͭͤ͊͘Ύ ͫͭͪͯͭͯͪ͊͟ ͙ͨͪͦ͋΅͔͙ͤΎ ͔ͫ͡Έ͙ͫ͟ͻ ͍ͨͦ͒ͪͦͫͭͦ͟-
΄ͦ͟͡Έ͙͍ͤͦ͟ ͟ ͔͙ͭ͊͋͊ͦͯͪͤ͟͟Ό ͍  ˾̅ ͍ нлмс-нлмт͎͎Φ  

(% ͦ ͭ ;͙ͫ͊͡ ͔͍ͦ͋ͫ͒ͦ͊ͤͤ͡·ͻ) 
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Динамика табакокурения среди сельских 
подростков-школьников в РФ за период 

2001-2017 гг.  
(на 100 подростков 15-17 лет) 
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Динамика табакокурения среди  
сельских подростков-школьников РФ   

2001-2002 гг. и в 2016-2017 гг.  
(на 100 подростков 15-17 лет) 

 

Динамика ежедневного табакокурения 
среди сельских подростков-школьников 
РФ 2001-2002 гг. и в 2016-2017 гг.  
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Характеристика потребления наркотических и 
токсикоманических веществ среди сельских 

подростков-школьников в РФ  
в 2016-2017 гг.  

(на 100 подростков 15-17 лет) 
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˾͖͊ͫͨͪͦͫͭͪ͊ͤͤͤͦͫͭΈ Ή͔͙͔͙͍͙ͫͨͪͣͤͭͪͦ͊ͤ͟Ύ ͫ ͙ͤ͊ͪͦͭ͟;͔͙͙ͫͣ͟ ͙ 
͙͙ͭͦͫͦͣ͊ͤ͟͟;͔͙͙ͫͣ͟ ͍ ͔΅͔͍͙ͫͭ͊ͣ ͔͙ͫͪ͒ ͔ͫ͡Έ͙ͫ͟ͻ ͍ͨͦ͒ͪͦͫͭͦ͟-
΄ͦ͟͡Έ͙͍ͤͦ͟  ͍ ˾̅ ͍ нлмс-нлмт ͎͎Φ όͤ͊ млл ͍ͨͦ͒ͪͦͫͭͦ͟ мр-мт ͔ͭ͡ύ 
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ˤ ˿˾˩˨˹˩˸ ˽˻ ˾˻˿˿ˮˮ 
˭͚͊͋͊͊͟͡Έ͙͚ͫ͟ ͚ͪ͊͟   
˴͙͙͎͊ͤͤͪ͊͒ͫ͊͟͡Ύ ͦ͋͡Φ 

˴͊ͯ͗ͫ͊͟͡Ύ ͦ͋͡Φ 
́ͯ͡Έͫ͊͟Ύ ͦ͋͡Φ 

ˤ͎͎ͦͦͪ͊͒ͫ͊͟͡Ύ ͦ͋͡Φ 
̂͒ͣͯͪͭͫ͊͟Ύ ˾͔ͫͨͯ͋Φ 
˴ͪ͊ͫͤͦΎ͙͚ͪͫ͟ ͚ͪ͊͟ 
˿͍͔͍ͪ͒ͦͫ͊͟͡Ύ ͦ͋͡Φ 

Мальчики 
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˾͖͊ͫͨͪͦͫͭͪ͊ͤͤͤͦͫͭΈ ͔͔͙ͯͨͦͭͪ͋ͤ͡Ύ ͤ ͙͊ͪͦͭ͟;͔͙ͫ͟ͻ 
͙ ͭͦ ͙͙ͫͦͣ͊ͤ͟͟;͔͙ͫ͟ͻ ͍ ͔΅͔͍ͫͭ ͔͙ͫͪ͒ ͔ͫ͡Έ͙ͫ͟ͻ 
͍ͨͦ͒ͪͦͫͭͦ͟-΄ͦ͟͡Έ͙͍ͤͦ͟  ͍ ˾̅ ͍ нлмс-нлмт ͎͎Φ  

(ͤ͊ млл ͍ͨͦ͒ͪͦͫͭͦ͟ мр-мт ͔ͭ͡) 
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Повозрастная структура приобщения сельских подростков-
школьников к НДВ в РФ в 2016-2017 гг.  

(% от числа обследованных) 
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Динамика экспериментирования и употребления  
наркотических веществ среди сельских подростков-

школьников в РФ за период 1999-2017 гг.  
(на 100 подростков 15-17 лет) 
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Динамика экспериментирования с  
наркотически действующими веществами 
среди сельских подростков-школьников РФ   

 2001-2002 гг. и в 2016-2017 гг.  
(на 100 подростков 15-17 лет) 

 

Динамика употребления наркотически 
действующих веществ среди сельских 

подростков-школьников РФ  в 2002-2003 гг. и 
в 2016-2017 гг.  

(на 100 подростков 15-17 лет) 
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